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GESTALTEN MIT
TONERDE INTON®

Gestalten mit Tonerde INTON®
Donnerstag, 12. Sept. 2019, 10.00 — 15.30 Uhr
Dreifaltigkeitskirche, Bern
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Gestalten mit Tonerde INTON®
Donnerstag, 12. September 2019, 10.00 - 15.30 Uhr
Dreifaltigkeitskirche, Taubenstrasse 4, 3011 Bern

Dorla Heiniger
Gestaltungspadagogin/Kunsttherapeutin
www. mein-sein.ch

Mit den Handen die Tonerde streichen und kneten, lasst
innere Bilder zum Vorschein kommen, wirkt
ausgleichend und starkend in allen Lebenslagen.

Zum Ankommen und Anfangen, fuhre ich Sie durch eine
entspannende Einstimmungsubung, um ein Eintauchen
indie spielerische Arbeit mit den Handen zu erleichtern.
Zum Abschliessen gibt es Zeit, entstandene
Gestaltungen draussen im Garten in die Natur zu
platzieren. Sichtbar oder versteckt — ganz nach ihrem
Gefuhl, so dass Wind und Wetter weiter an ihnen
arbeiten konnen. Auch ein Austausch dazu
untereinander soll nicht zu kurz kommen.

Normale bequeme Alltagskleidung, evt. warme Jacke fur
den Abschluss im Freien

Aphasikerinnen und Aphasiker
12. August 2019

CHF 30.--
Die restlichen Kurskosten werden von
aphasie suisse Ubernommen.

aphasie suisse, Spitalstrasse 4, 6004 Luzern
agnes.berther@aphasie.org
Telefon 041 240 05 83

Anreise

Die Dreifaltigkeitskirche befindet sich 350 Meter vom Bahnhof Bern
entfernt. Vom Bahnhof biegen Sie recht auf Bubenbergplatz. Nach 130
Meter Links auf Schwanengasse abbiegen. Die Schwanengasse verlauft
leicht nach links und wird zu Taubenstrasse.
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Titel Gestalten mit Tonerde INTON®

Wann Donnerstag, 12. September 2019, 10.00 - 15.30 Uhr
Wo Dreifaltigkeitskirche, Taubenstrasse 4, 3011 Bern
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